
2026年8月21日 （王牧師2026/8/2 主日信息）

一．破冰時間，打開話題：（15分鐘） 二．敬拜：（20分鐘） 三．神的話與小組討論：（45分鐘） 

父親的生命，孩子的祝福 
引言：父親尊貴的身分與作「頭」的意義 
● 母親很偉大，可是爸爸也很偉大。聖經告訴我們，神給父親一個非常重要、非常尊貴的地位與 
     身分。只是做父親的男人話都比較少，父親的榜樣基本上是身教與言教，而身教又比言教更重 
     要。父親多半是默默承擔責任，用生命成為孩子的榜樣。 

● 以弗所書5:21-25說：「你們作妻子的，當順服自己的丈夫，如同順服主……因為丈夫是妻子的頭， 

  如同基督是教會的頭……你們作丈夫的，要愛你們的妻子，正如基督愛教會，為教會捨己。」弟 
  兄們，你有愛你的妻子、願意為她捨命嗎？如果有，才能期待妻子的順服。 

● 丈夫是家中的頭，這個「頭」代表權柄，但並不表示要轄制，也不是要壓抑，「頭」的意思是  
 代理與保護的責任。耶穌說：「你們中間誰願為首，就必作你們的僕人。正如人子來，不是要 

 受人的服事，乃是要服事人，並且要捨命，作多人的贖價。」（太20:26-28）所以作頭的不是來控 
 制人的，是來服事家人的。 

● 保羅以屬靈父親的身分，在帖撒羅尼迦前書2:9-12教導父親可以做的三件事：第一，辛苦勞 
     碌，晝夜做工，傳神的福音，免得叫孩子們受累；第二，活出聖潔、公義、無可指摘的生命見 
     證；第三，勸勉、安慰、囑咐兒女，好像父親待自己的兒女一樣，「要叫你們行事對得起那召 

    你們進他國、得他榮耀的神。」 

一、勞苦的手——為家庭和福音付代價 
● 保羅說「辛苦勞碌，晝夜做工」，這是一個父親不可推卸的責任。提摩太前書5:8說：「人若不 

    看顧親屬，就是背了真道，比不信的人還不好，不看顧自己家裡的人，更是如此。」父親最基 
     本的底線，就是供應妻子兒女食衣住行的需要，承擔家庭的責任。 

（一）辛苦勞碌的父親——約瑟 
● 耶穌在地上的養父約瑟，是一個默默承擔責任的父親。聖經中沒有記載約瑟講過任何一句話， 
     但他用生命活出了最好的身教。 

     ⦿第一，他是有憐憫、有恩慈、不羞辱人的父親。當約瑟知道還沒迎娶的馬利亞懷了孕，在當 
         時是不得了的羞辱，但他心地善良，不願意公開羞辱她，打算暗暗地解除婚約。馬太福音稱 
         約瑟是個「義人」。 

     ⦿第二，他順服神，建立家庭。神差派使者在夢中告訴約瑟，馬利亞所懷的孕是從聖靈來的， 
         要他把她娶過來。這件事很難向世人解釋，但約瑟是個順服的人，他聽從神的話，把馬利亞 
         娶過來，開始建立家庭、承擔父親的責任。後來希律王要殺嬰孩，神要他逃到埃及；之後又 
        指示他回以色列、住在拿撒勒，約瑟每一次都順服。 

    ⦿第三，他辛苦工作，養活全家。約瑟的職業是木匠，當時木匠的收入其實不好，家境並不富 
        裕——他們到聖殿獻祭時只能獻斑鳩或鴿子，買不起牛羊，那是窮人的祭物。他用微薄的薪 
        水養活全家：除了耶穌以外，還有四個弟弟雅各、約西、猶大、西門，以及至少兩個妹妹。 
        他殷勤工作，養活全家。 
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● 約瑟的身教帶來什麼結果？耶穌在這個家庭生活了三十年，祂看到的是一個認真工作、辛苦養 
      家、總是順服神的父親。路加福音2:51記載，十二歲的耶穌在聖殿之後，「同他們下去，回到 

    拿撒勒，並且順從他們。」耶穌雖然清楚自己的身分，知道「我應當以我父的事為念」(路2:49)，      

     但祂從這位地上的父親身上學習到了順服的功課。 

（二）把孩子帶到神面前的父親——挪亞 
● 父親不只要養家，更要把福音傳給孩子，把他們帶到神面前。挪亞的時代，全人類都敗壞了， 
      神決定用洪水滅世。但彼得後書2:5說挪亞是個「傳義道」的人，他向那不敬虔的世代傳講神 
     的審判將要來到，呼籲人悔改進入方舟——這是他的言教。 

● 馬太福音24:38說，當時的人照常吃喝嫁娶，沒有人相信挪亞的話。但挪亞不只用口傳，他還 
     實際動手建造方舟，一建就建了一百年，有人說一百二十年——這是他的身教。一百年不是短 
     時間，周圍的人一定譏笑他、不理解他，但他就是一天一天地做。為什麼他的三個兒子和媳婦 
     願意跟著進方舟？因為他們相信爸爸所說的話。他們看見父親真的相信神所說的，並且有實際 
     的行動。孩子們的心態是：「我沒看見，但我信，因為我爸爸相信。」 

● 我們現在所處的世代，比挪亞的時代更加敗壞。彼得後書3:10-13說：「主的日子要像賊來到一 

     樣。那日，天必大有響聲廢去，有形質的都要被烈火銷化。」神第一次用洪水滅世，第二次主 
      再來時，神要用烈火毀滅這個世界。所以父親最大的祝福，就是像挪亞一樣，把孩子帶進「方 
      舟」——就是預表耶穌基督裡面，讓他們得到拯救與永遠的祝福。我們可以給孩子很多東西， 
      但這一件事是永恆的，是任何人都拿不走的。 

二、聖潔的生命——成為兒女可以跟隨的榜樣 

● 保羅說父親要「聖潔、公義、無可指摘」，也就是要活出在神面前、也在人面前無可指摘的生 
     命見證。約伯記1:1說：「烏斯地有一個人名叫約伯；那人完全正直，敬畏神，遠離惡事。」這 
     是父親最好的身教。 

（一）完全 
● 「完全」不是指沒有罪，而是指內心誠實、純全，心裡沒有詭詐，就像耶穌稱讚拿但業一樣。 

（二）正直 
● 「正直」是指外面的行為表現合乎神的標準。約伯記31章記載約伯自己的見證：他說「我與眼 

    睛立約，怎能戀戀瞻望處女呢？」——他自我約束，不讓眼睛成為情慾進入心裡的門；他不說 
     謊、不詭詐，願意被公道的天平稱度，使神知道他的純正；他公平對待僕婢；他憐憫窮人、孤 
    兒和寡婦；他不以金錢為神；他不因仇敵遭災而心裡歡喜；他也不遮掩自己的過犯。這些都是 
    正直的表現。 

● 約翰一書2:15-17提醒我們，現今的世界充滿肉體的情慾、眼目的情慾和今生的驕傲。魔鬼曾 
     用萬國的榮華試探耶穌，這世界非常吸引人，但作父親的要像約伯一樣自我約束、守住聖潔。	

（三）敬畏神，遠離惡事 
● 約伯遭遇極大的苦難：兒女死亡、傾家蕩產、全身長毒瘡。他的妻子對他說：「你仍然持守你 

     的純正嗎？你棄掉神，死了吧！」（伯2:9）但約伯超越了人的情感，沒有聽從妻子這樣負面的  
      話，在極大的痛苦中依然降服、依然敬拜神、敬畏神。 
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●約伯更是為兒女的靈魂守望的父親。他的十個兒女常常輪流在家中擺設筵席，約伯記1:5說，    
筵宴的日子過了，約伯就清早起來，按著他們眾人的數目獻燔祭，因為他說：「恐怕我兒子犯

了罪，心中棄掉神。」聖經說約伯「常常這樣行」。 

●約伯不只關心孩子吃得好不好、過得好不好，他更關心他們靈魂的狀況，用預防性的遮蓋，把
孩子帶到神面前。這是父親為兒女的靈魂警醒守望最好的榜樣。很多時候我們為孩子擔心的是
成績、工作、婚姻，卻很少像約伯一樣，為他們心裡是不是遠離神而先向神求。 

三、慈愛的心——帶兒女走在神的道路上 
● 保羅說父親要「勸勉、安慰、囑咐」兒女。信心之父亞伯拉罕就是這樣的榜樣。 

（一）亞伯拉罕的身教 
● 第一，築壇獻祭。亞伯拉罕每到一個地方——示劍、伯特利、希伯崙，第一件事就是築壇獻 
     祭，把神放在家庭生活的第一位。這深深影響了他的兒子以撒，以撒後來也築壇獻祭，也影響 
     了他的孫子雅各。 

● 第二，不爭競、寬容大度。當亞伯拉罕和侄兒羅得的牧人相爭的時候，亞伯拉罕身為長輩，卻 
  大度地讓羅得先選土地。羅得選了肥沃的約旦河平原，亞伯拉罕就讓給他。他用生命教導孩 
  子：信靠神比得到眼前的利益更重要。這個身教影響了以撒——以撒在基拉耳辛苦挖了井，非 
  利士人來搶奪，以撒不與他們爭執就讓給他們，一連讓了三次，後來領受了神極大的產業。 

● 這就是從父親身上領受的屬靈產業。孩子很多時候不是聽我們說了什麼，而是看我們怎麼做； 
  父親如何對待人、如何面對利益與衝突，孩子都看在眼裡，並且學了去。 

（二）亞伯拉罕的言教 
● 勸勉與安慰的例子：撒拉容不下使女夏甲和庶子以實瑪利，要把他們趕走。亞伯拉罕很捨不得 
     自己的親生兒子，心裡非常愁煩，但神指示他聽從妻子的話。亞伯拉罕順服神，卻也為以實瑪 
     利向神求祝福，神就應許使以實瑪利的後裔成為大國，就是現今的阿拉伯人。神愛世人，神也 
     愛阿拉伯人——這份祝福是來自於一位父親的愛與祈求。 

● 囑咐的例子：當以撒要娶妻的時候，亞伯拉罕嚴嚴地囑咐老僕人起誓，絕對不可在迦南地為兒 
     子娶妻，必須回到本族本鄉去娶。因為當時的迦南人非常墮落、充滿邪惡的習俗，亞伯拉罕知 
     道這會影響兒子和後代的信仰傳承，所以他在婚姻與信仰上絕不妥協，他要讓子孫享受神與他 
     所立的永遠聖約。 

結語：把兒女帶到神面前 
● 作父親的，應當效法聖經中這些榜樣：約瑟的勞苦與順服、挪亞的傳義道與建方舟、約伯的 

  聖潔與為兒女守望、亞伯拉罕的築壇與囑咐。我們要盡力供應孩子、給孩子最好的教育與資 
  源，但最重要的是要把福音告訴他們，把他們帶到神的面前；要為孩子的靈魂警醒禱告；並且 
  用自己敬畏神、順服神、聖潔正直的生命作身教，成為孩子可以跟隨的榜樣，帶領兒女走在神 
  的道路上，叫他們行事對得起那召他們進祂國、得祂榮耀的神，得著永恆的祝福。 
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【問題與討論】 
1 .丈夫作「頭」不是為了轄制或壓抑，而是「代理與保護的責任」，並且要像耶穌一樣「作僕 
    人、服事人」。這樣的「作頭」與世界所理解的權威有什麼不同？ 

2. 約瑟是聖經中沒有留下一句話的父親，卻用憐憫、順服與辛勤工作留下最好的身教，回想你的 
    父親（或撫養你的長輩），他的哪一個「身教」對你的生命影響最深？ 

3. 挪亞的兒子們說「我沒看見，但我信，因為我爸爸相信」。你的信仰在家人眼中是否有真實的 
     行動可見？這一週你可以為家人做哪一件「建方舟」般具體的信心行動？ 

4. 約伯經常為兒女的靈魂守望。你的家中是否也有禱告的祭壇？或是你準備如何建立？ 

5. 亞伯拉罕在婚姻與信仰的傳承上絕不妥協，也在利益上寬容大度，這些都深深影響了以撒。若 
     要為你的下一代（或屬靈的下一代）留下屬靈產業，你最希望傳承的是哪一項生命特質？目前 
     有什麼需要調整的地方？ 

【神的工──禱告時間】 
1. 請為今天新來的朋友祝福禱告，並請每位組員自由提出你的代禱事項。 

2. 為家中的父親禱告：求主賜給小組中每位父親（或未來要成為父親的弟兄）有健壯的身心與
充足的供應，使他們有力量承擔家庭的責任；更求主賜下基督捨己的愛，使他們懂得以服
事、保護、帶領來作家中的頭，成為妻子與兒女的祝福。 

3. 為聖潔的生命禱告：主啊，我們身處一個充滿肉體情慾、眼目情慾與今生驕傲的世代。求主
幫助我們像約伯一樣「與眼睛立約」，在金錢、言語、待人、隱藏的過犯上都存誠實正直的
心，活出聖潔、公義、無可指摘的見證，成為兒女可以放心跟隨的榜樣。 

4. 為信仰的傳承禱告：求主使我們像亞伯拉罕一樣，在家中築壇、在利益上寬容、在信仰上不
妥協，把兒女一個一個帶到祢面前，使我們的家世世代代承接祢的聖約，行事對得起那召我
們進祂國、得祂榮耀的神。 

5. 求主賜福每個⼩組（從學生至成人⼩組），興起更多主的工人，為主發光，成為神話語的出  
    ⼝，將人完完全的引到神的面前，使⼩組生養眾多，神的榮耀祝福更多的充滿每個⼩組。 

【附錄】 帖撒羅尼迦前書 2:9-12 

弟兄們，你們記念我們的辛苦勞碌，晝夜做工，傳神的福音給你們，免得叫你們一人受累。我們

何等聖潔、公義、無可指摘，有你們作見證，也有神作見證。你們也曉得我們怎樣勸勉你們，安

慰你們，囑咐你們各人，好像父親待自己的兒女一樣，要叫你們行事對得起那召你們進他國、得

他榮耀的神。 
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